CAMARA MUNICIPAL DE AMERICO DE CAMPOS

DR. MARIO JABUR

Estado de S3o Paulo
CNPJ(MF) 51.348.670/0001-34

INDICACAON’084/2022

Luiz Carlos Formagi, vereador com
assento 4 Camara Municipal de Américo de
Campos, Estado de S3o Paulo, no uso de
suas atribui¢des legais, e,

-INDIC A, a douta Mesa apds ouvido o
Plenario para que seja oficiado ao Senhor Chefe do Poder Executivo, para que tome as
seguintes providéncias “DETERMINAR ao Departamento competente para que
disponibilize um profissional de educacéo fisica para ensinar ginastica e danca pelo
menos 2x na semana das 19:30 as 20:30 horas, na praca para populagiio em geral”.

JUSTIFICATIVA

A priética regular de exercicios fisicos é um
excelente meio para se evitar a degeneragdo provocada pelo processo de
envelhecimento. No entanto, uma parcela expressiva da populagdo nfio tem acesso a
condigdes favordveis a pratica regular de atividade fisica, em especial pela falta de
recursos financeiros para pagar mensalidades nas academias.

Porém, sabe-se que nem sempre as pessoas
observam o modo adequado para realizar suas atividades e, o que deveria ser aplicado
em beneficio da saide, acaba, por vezes, ocasionando lesdes pela absoluta falta de
orientagdo profissional. Por tais razdes a importancia da presenca de profissionais da
area de educagdio fisica para a devida orientagdo e acompanhamento do
desenvolvimento fisico de seus usuarios.

Sala das Sessdes, 12 de agosto de 2022.-
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